
PRÄVENTIONSMASSNAHMEN:
Die Haut muss gepflegt und geschützt und mechanische  
Reize von außen reduziert werden.

Hautschutz mit Askina® Barrier Cream.
Transparenter und effektiver Schutzfilm  
für sensible Haut – wirkt bis zu 72 Stunden.

Reduktion von Druck und Reibung  
mit Askina® DresSil Border Lite.
Schaumstoffauflagen in verschiedenen Größen –  
selbsthaftend durch Silikonbeschichtung.

DAS PROBLEM:
Druck, Reibung und Feuchtigkeit können zu Hautläsionen führen - 
besonders gefährdet sind dabei die nachfolgenden Stellen:

HAUTLÄSIONEN DURCH PERSÖNLICHE  
SCHUTZAUSRÜSTUNG:  
PRÄVENTIONSMASSNAHMEN

Die Wirksamkeit und Wichtigkeit der Verwendung persönlicher Schutzausrüstung (PSA) wie Mund-Nasen-
Schutz, Schutzbrillen und Handschuhen - besonders in Zeiten von COVID-19 - ist bekannt und unumstritten. 
Leider kann das Tragen persönlicher Schutzausrüstung über einen längeren Zeitraum hinweg zu Hautläsionen 
führen. Diese können äußerst schmerzhaft und ein Einfallstor für Bakterien und daraus resultierende Infekti-
onen sein. Wie also kann der Entstehung solcher Läsionen effektiv entgegengewirkt werden?

Stirn

Nasenwurzel

Unterlid-Bereich

Hinter den Ohren



TIPP: Pflegen Sie irritierte Haut mit der schnell einziehenden,
pH-hautneutralen Feuchtigkeitslotion Trixo®-lind.
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	Region	 2015	         Veränderung zu 2014	  

AUSFÜHRUNG	 ABMESSUNG	   VE	 ART.-NR.	 PZN 

Askina® Barrier Cream	 92 gr	  1 Stück	 4119201	 10417540 

Askina® DresSil Border Lite	 5,5 x 12 cm	 10 Stück	 5385210	 15268725 

Askina® DresSil Border Lite	 10 x 20 cm	 10 Stück	 5381210	 15268783 

Trixo®-lind	 100 ml-Tube	  1 Stück	 18605	 08504875

SCHRITT 1:	� Waschen Sie Ihre Hände, Ihr Gesicht und die Stellen hinten Ihren Ohren mit Wasser und Seife  
und trocknen Sie sich vorsichtig ab.

SCHRITT 2:	� Applizieren Sie einen Hautschutzfilm mit Askina® Barrier Cream. Kurz nachdem Sie Askina® Barrier Cream dünn 
auf die Haut aufgetragen haben, bildet das Produkt einen transparenten und effektiven Schutzfilm aus.

SCHRITT 3:	� Betroffene Hautstellen mit den silikonbeschichteten Schaumstoffauflagen Askina® DresSil Border Lite ab-
decken, um Druck und Reibung zu reduzieren. Wichtig: Die Schutzfolie über der Silikonschicht erst nach 
dem Zuschneiden ablösen.

	 So einfach geht`s:

SCHRITT 4:	� Ziehen Sie die PSA so an, dass diese korrekt sitzt und sicher abschließt.


